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H    医療・健康医療・健康医療・健康医療・健康    Health             

HA    医療・健康医療・健康医療・健康医療・健康 

分類番号 タイトル名 内    容 分数 

HA2014-002 

 

きょうの健康 

正しく向き合う認知症 

早めの受診がかぎ 

認知症は、脳の病気やけがにより記憶力や判断力が低

下し、日常生活に支障をきたす。認知症を起こす原因と

して最も多いアルツハイマー病の場合、まず物事を順序

よく実行できなくなり、料理や仕事などが進めにくくな

る。 

認知症のさまざまな症状や早期発見の方法を伝える。 

15 

 

ＮＨＫ 

 

濱中博久／久田直子／齋藤正彦 

平成 25年 8月 5日 利用区分 Ｂ － ３ DVD 

HA2014-003 

 

きょうの健康 

正しく向き合う認知症 

進行を遅らせる治療 

認知症の多くを占めるアルツハイマー病は、治療を受

ける時期が早いほど進行を遅らせることが可能になる。

診断は主に、問診で日頃の症状や困ったことなどを確認

し、認知機能テスト、画像検査、その他さまざまな検査

で行う。アルツハイマー病と診断された場合の治療の方

法等を解説する。 

15 

 

ＮＨＫ 

 

濱中博久／久田直子／齋藤正彦 

平成 25年 8月 6日 利用区分 Ｂ － ３ DVD 

HA2014-004 

 

きょうの健康 

正しく向き合う認知症 

周囲と一緒に生活を 

認知症の人は、自信をなくしていたり、大きな不安を

抱いていたりする。本人の状態に理解を示して無理のな

いコミュニケーションを図るとともに、認知症とはどの

ような病気なのかを理解して、本人や周囲の人が心身と

もに苦痛のない生活を続けることの大切さを伝える。 
15 

 

ＮＨＫ 

 

濱中博久／久田直子／齋藤正彦 

平成 25年 8月 7日 利用区分 Ｂ － ３ DVD 

HA2014-005 

 

きょうの健康 

正しく向き合う認知症 

介護の負担を減らす 

認知症の症状である「もの盗られ妄想」「興奮や暴力」

「徘徊」に対する対応の方法を紹介し、自宅での介護の

負担が大きくなり過ぎ、介護をする人が心身の健康を保

てなくなることがないよう、家族全員が協力して介護の

負担を分散することの大切さを解説する。 
15 

     

ＮＨＫ 

平成 25年 8月 8日 

 

濱中博久／久田直子／齋藤正彦 

利用区分 Ｂ － ３ DVD 

 

1/21/21/21/2    



E    教育・教材教育・教材教育・教材教育・教材    Education 

EA    社会教育社会教育社会教育社会教育 

分類番号 タイトル名 内 容 分数 

EA2014-007 

見直そう  

わたしたちのくらし 

地球温暖化防止に 

向けた取組、 

始まっています 

 地球温暖化の進行によって起こる様々な影響や、温

暖化を防ぐための身近な省エネ方法などを、さかなク

ンがわかりやすくクイズ形式やドラマ形式で解説す

る。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：森田明 

38 

環境省 さかなクン 

平成 23年 利用区分 A－3 DVD 

 

F    映画・ドラマ映画・ドラマ映画・ドラマ映画・ドラマ    Fiction 

FD    映画映画映画映画 

分類番号 タイトル名 内 容 分数 

FD2014-025 

 

Ｇｉｖｅ ａｎｄ Ｇｏ 

 ハーフの青年ケニーは、ふとしたきっかけで耳が聞

こえない少女・夏希と出会う。夏希はバスケットの好

きな活発な少女なのだが、障害があることで世間や家

族との軋轢があり、心の葛藤を抱いている。 

 ２人の周囲の人々との心の触れ合いをバスケットボ

ールを通じて描く青春ストーリー。 

71 

ギブアンドゴー 

製作委員会 

 

橋本愛／ＪＵＮ／斎藤亜美 

平成 21年 利用区分 A－3 DVD 

 

X    手話手話手話手話    

XE    教育・教材教育・教材教育・教材教育・教材    

分類番号 タイトル名 内    容 分数 

XE2014-001 

 

大学を目指すあなたへ 

～大学選びのポイント～ 

ろう・難聴高校生が大学進学を目指す際の大切な

ポイントを解説し、先輩のろう・難聴大学生から経

験やメッセージを聞く。また、現在の日本の障害学

生支援の一例として、同志社大学の障がい学生支援

制度と日本社会事業大学の聴覚障害者大学教育支援

プロジェクトを紹介する。 45 

 

聴力障害者 

情報文化センター 

斉藤くるみ／日置淑美／矢田直人／土橋恵美子／白

澤麻弓／日本社会事業大学生／同志社大学生／森田

明／荒井美香 

平成 26年 利用区分 Ａ － ３ DVD 

2/22/22/22/2    


