
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

服 装：運動できる服装（ジーパン・スカートを除く） 

持ち物：室内用シューズ 

（バレーボール競技・バスケットボール競技のみ） 

バレーボール競技 
（全国障害者スポーツ大会では 

精神障害者の団体競技として実施されます） 

 

開催日：令和３年３月２１日（日） 

場 所：健康福祉プラザ 体育室 

時 間：９：００～受付 ９：３０～開始 

     １１：３０終了予定 

定 員：３０名 

協 力：堺バスケットボール協会 

第１９回全国障害者スポーツ大会 

堺市代表チーム監督 

バスケットボール競技 
（全国障害者スポーツ大会では 

知的障害者の団体競技として実施されます） 

 

申込締切：令和３年３月７日（日） 

第１６回堺市障害者スポーツ大会へ向けた練習会 

団体競技 

バレーボール競技／バスケットボール競技 

／ソフトボール競技 

ソフトボール競技 
（全国障害者スポーツ大会では 

知的障害者の団体競技として実施されます） 

開催日：令和３年３月１３日（土） 

場 所：ファインプラザ大阪 

時 間：１３：００～受付 １３：３０～開始 

１６：００ 終了予定 

定 員：４０名 

  ※雨天中止 
（詳しくは当日健康福祉プラザへお問合せ下さい） 

協 力：堺市障害者スポーツ大会 

出場３チーム 

申込締切：令和３年２月２７日（土） 

個人参加可能！ 

堺市内に在住、通学、入所、通所している 

①、②、③の中学生以上の方が対象 
 

① 療育手帳所持者 

② 精神保健福祉手帳所持者 

③ 自立支援医療受給者証所持者 

開催日：令和３年３月４日（木） 

場 所：健康福祉プラザ 体育室 

時 間：１３：００～受付 １３：３０～開始 

     １６：００ 終了予定 

定 員：３０名 

協 力：堺市バレーボール協会 

申込締切：令和３年２月１８日（木） 

※ソフトバレーボールを使用します。 

※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、中止になる場合があります。 



申込先 堺市立健康福祉プラザ スポーツセンター 

≪住所≫ 堺市堺区旭ヶ丘中町 4丁３番１号 

≪ＴＥＬ≫ ０７２－２７５－５０２９ ≪ＦＡＸ≫ ０７２－２４３－４５４５ 

 

申込方法 申込書に必要事項をご記入のうえ、持参またはＦＡＸ、郵送にてお申込みください。 

 

受 付 ・受付時に検温と手指消毒のご協力をお願いいたします。 

    ・体育室で開催する練習会は、現在、ロッカーの貸し出しを行っておりません。更衣のみ

のご利用となります。荷物は体育室内にて、各自で管理いただきますよう、お願いいた

します。 

 

その他 ・参加者の傷害保険は主催者で加入します。怪我等の場合は応急処置のみとし、その後の  

責任は負いません。 

    ・体育室で開催する練習会は運動のしやすい服装（ジーパン・スカートは禁止）と、室内

用シューズを必ずお持ちください。 

    ・新型コロナウイルス感染症拡大状況により、中止になる場合があります。 

     

申込書に記載していただいた個人情報、ならびに主催者が撮影した写真・映像については、

個人情報保護関係法令を遵守し、本事業への参加調整事務及び当センターへの情報誌・  

ホームページ掲載のみに使用し、それ以外への目的には使用いたしません。 

 

 

 
堺市立健康福祉プラザ スポーツセンター 


