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第１１回堺市障害者スポーツ大会の 

申し込みが始まります！！ 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スポーツセンターたより 
堺市立健康福祉プラザ 堺市堺区旭ヶ丘中町 4 丁 3 番 1 号 ℡072-275-5029 fax072-243-4545 

参加申込書の       について 
 

 

 

 

 

 

堺市立健康福祉プラザホームページでもご覧いただけます。 
 

H P：http://www.sakai-kfp.info/ 
 

 

 

 

     参加申込書の    について 
 

 

『第 11回堺市障害者スポーツ大会参加申込書』にご記入のうえ、お申し込みください。 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

※申込内容の変更は、４月４日（月）１７：００まで受付いたします。 

 

 

昨年の堺市障害者スポーツ大会の様子 

配布場所 

受付 

堺市立健康福祉プラザ 

スポーツセンター 

申込受付可能日  火曜日を除く 

水曜日～月曜日 9:00～20:30 
※FAXの場合は必ず送信確認を堺市立健康福祉プラザ 

スポーツセンターまで行ってください。 

スポーツセンター 持参・郵送・FAX 

申込受付可能日  土、日、祝日を除く 

平日 9:00～17:00 

堺市障害施策推進課 持 参 

堺市障害施策推進課 

各区役所地域福祉課 

各保健センター 

しめ切り 

平成 28年 

3月 28日（月） 
必着 

第１１回堺市障害者スポーツ大会日程 

号外 

堺市障害者スポーツ大会は全国障害者スポーツ大会の予選会も兼ねています 

お問い合わせ 

堺市立健康福祉プラザ スポーツセンター 

TEL：０７２－２７５－５０２９ 

FAX：０７２－２４３－４５４５ 
 

または 

月 日 曜日 受付時間 開始式時間 実施競技 実施場所

8日 金 13:00～13:20 13:30 バレーボール（精神） 堺市立健康福祉プラザ

24日 日 10:30～10:50 11:00 ソフトボール（知的） 金岡公園野球場

30日 土 13:00～13:20 13:30 バスケットボール（知的） 堺市立健康福祉プラザ

 4日 水・祝 9:30～10:00 10:00 総合開会式・陸上競技 金岡公園陸上競技場

7日 土 9:00～9:30  9:30 ボウリング競技 ラウンドワン堺中央環状店

8日 日 9:30～10:30 10:30 水泳競技 堺市立健康福祉プラザ

14日 土 9:30～10:00 10:00 卓球競技 堺市立健康福祉プラザ

21日 土 12:00～13:00 13:00 フライングディスク競技 ファインプラザ大阪

22日 日 9:00～10:00 10:00 アーチェリー競技 浜寺公園アーチェリー場

5日 日 9:30～9:50 10:00 ボッチャ 堺市立健康福祉プラザ

5日 日 13:00～13:20 13:30 ふうせんバレーボール 堺市立健康福祉プラザ
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     第１１回堺市障害者スポーツ大会団体競技（オープン競技） 

  ボッチャ ／ ふうせんバレーボール 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●参加申し込み １チーム３名以上６名以内 

        競技は３名で行います 

●開  始  式   １０：００～ 

●終了予定時間 １２：００ 

ボッチャ ふうせんバレーボール 

 

●参加申し込み １チーム６名以上８名以内 

        競技は６名で行います 

●開 始 式  １３：３０～ 

●終了予定時間 １６：００  

６月５日（日） 

堺市立健康福祉プラザ 

スポーツセンター 

体育室 

お申し込みは『第１1 回堺市障害者スポー

ツ大会参加申込書』内で申し込み。 

申込締切後、代表者へエントリー用紙を 

送付いたします。 

今年の全国障害者スポーツ大会は・・・・・岩手県！！ 
大 会 名：希望郷いわて大会 

 大会テーマ：広げよう感動。伝えよう感謝。 

平成 28年 10月 22日（土）～10月 24日（月）までの３日間、 

岩手県内の各地で１３の正式競技・４つのオープン競技が開催されます。 

堺市選手団の派遣期間は平成 28年 10月 20日（木）～10月 25日（火）

までの 6日間。 

堺市代表選手に選考された場合は、全国障害者スポーツ大会までの説明会や強化練習会へ必ず参加してください。 

大会マスコット 

キャラクター 

 

わんこそばと漆器を 

モチーフにした 

「そばっち」 

平成２８年度より新

たに団体競技へ障害

区分（区分に応じてル

ールが異なる）が追加

されました。 

 

※詳細は実施要項を 

ご確認ください。 

・区分１（正式）／脳性麻痺で車椅子使用 

→チーム内全ての選手が区分１に属する 

 

・区分２（オープン）／脳性麻痺以外で車

椅子使用 

→チーム内全ての選手が区分２に属する 

 

・区分３（オープン）／その他（区分１・

２の条件を満たさないチーム） 

→チーム内の半数以上が障害者（児） 

 ※障害のない方も出場可能 

・区分１（正式）／ハンディレベルの持ち

点が 18点以内（例：1･1･2･4･4･4） 

 

・区分２（オープン）／ハンディレベルの

持ち点が 18点以上（例：2･2･3･4･4･4） 

 

ハンディレベルとは・・・ 

レベル１：障害があるためにボールを追っ

たり、触れる動作に全面的介助が必要な人 

レベル２：部分的介助が必要な人 

レベル３：単独プレーが可能な人 

レベル４：障害のない人 

指定管理者：堺市社会福祉事業団・堺障害者団体連合会・フィットネス 21事業団 共同事業体 

 

昨年度の大会からの変更 
【個人競技】 
○陸上競技 

・スタートコールは「イングリッシュコール」へ変更   ・不正スタート（フライング）は１回目で失格 

・立幅跳での声、音源による援助の禁止   ・ジャベリックスローとソフトボール投は、双方にエントリー不可（区分８を除く） 

○ボウリング競技 

・開催会場の変更「ラウンドワン泉北店（第 10回大会まで）」⇒「ラウンドワン堺中央環状店」 

 

【団体競技】 
○バレーボール競技（精神） 

・個人申込（オープン）で療育手帳所持者あるいはその取得に準ずる者も申込可能 

○ソフトボール競技（知的） 

・個人申込（オープン）で精神障害者保健福祉手帳所持者、あるいはその取得に準ずる者も申込可能 

○バスケットボール競技（知的） 

・個人申込（オープン）で精神障害者保健福祉手帳所持者、あるいはその取得に準ずる者も申込可能 

堺市登録チームも含め、交流試合を行います。 

http://www.google.co.jp/imgres?sa=X&hl=ja&rlz=1T4FTJA_jaJP477JP480&biw=1518&bih=708&tbm=isch&tbnid=KihQKoITng5nHM:&imgrefurl=http://www.keepup.co.jp/fitness.html&docid=JuPvNXakXT7jTM&imgurl=http://www.keepup.co.jp/img/fitness_imege04.jpg&w=276&h=204&ei=BCrqUp-8MILfkAXxsoGICg&zoom=1&ved=0CK0BEIQcMBs&iact=rc&dur=1872&page=2&start=26&ndsp=28
http://www.google.co.jp/imgres?sa=X&hl=ja&rlz=1T4FTJA_jaJP477JP480&biw=1518&bih=708&tbm=isch&tbnid=1U8vq-MtfsFmCM:&imgrefurl=http://www.pref.kagawa.jp/shogaihukushi/b-free/sports/balloon_volley.html&docid=JlxlDQH9OKx7AM&imgurl=http://www.pref.kagawa.jp/shogaihukushi/b-free/sports/image/fuusen_bare-.GIF&w=400&h=253&ei=ByzqUsXbM4uGkgX4oIDgDg&zoom=1&ved=0CNoBEIQcMCo&iact=rc&dur=4566&page=2&start=20&ndsp=26
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwij14Hqob_KAhVnx6YKHVXeDOEQjRwIBw&url=http://www.iwatetabi.jp/wanko/blog/2013/0920_1486.html&psig=AFQjCNEXbImYFKozxok7_CgET8prRFsq8A&ust=1453615399012726
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=%E3%81%B2%E3%81%93%E3%81%86%E3%81%8D&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjlgY3q98PKAhUmFqYKHTB3BjMQjRwIBw&url=http://yakudachi-joho.com/155.html&psig=AFQjCNFjOxPV0ky5sHPpXyXIM0sgnEW-RQ&ust=1453775922578228
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj9zNP6-MPKAhUE56YKHeS5CrMQjRwIBw&url=http://sozaidas.com/136illust02.html&bvm=bv.112454388,d.dGY&psig=AFQjCNFAUpmroDUwt3fSkalxXn0cSz4ZQw&ust=1453776132682077

