
 

ハードパステルを粉状
こ な じ ょ う

に

削
け ず

り、指
ゆ び

を使
つ か

ってクルク

ルと描
え が

く楽
た の

しいアートで

す。子
こ

どもからご高齢者
こ う れ い し ゃ

   

まで、誰
だ れ

でも「簡単
か ん た ん

・きれ

い・楽
た の

しく」描
え が

くことがで

きます。パステルアートの

優
や さ

しく 柔
や わ

らかな色合
い ろ あ

い

が、いやしの効果
こ う か

を与
あ た

え

てくれます。 

日時
に ち じ

：８月
が つ

1日
た ち

、29日
に ち

、 

9月
が つ

5日
か

、26日
に ち

 

午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

半（全
ぜ ん

4
４

回
か い

、全
す べ

て日曜日
に ち よ う び

） 

場所
ば し ょ

： 健康
け ん こ う

福祉
ふ く し

プラザ 

 4階
か い

クラフトルーム 

対象
た い し ょ う

：障害
し ょ う が い

のある方
か た

 8名
め い

 

※介助者
か い じ ょ し ゃ

含
ふ く

む応募
お う ぼ

多
た

数時
す う じ

抽選
ち ゅ う せ ん

 

費用
ひ よ う

：600円
え ん

（※4回
か い

分
ぶ ん

で） 
※ご自身

じ し ん

のハードパステルをお持
も

ちでご持
じ

参
さ ん

い

ただける方
か た

は 500円
え ん

になります。 

持
も

ち物
ぶ つ

：マスク、硬貨
こ う か

（パステル削
け ず

り用
よ う

）、 

消
け

しゴム、カッター、ハンカチ、筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 
 

 

堺
さかい

市
し

立
り つ

健康
け ん こ う

福祉
ふ く し

プラザ 市民
し み ん

交流
こうりゅう

センター   

      堺
さかい

市
し

堺
さかい

区
く

旭ヶ丘
あ さ ひ が お か

中町
な か ま ち

4丁
ちょう

3-1 TEL:275-5017 FAX:243-0330  

 

 

※コロナウィルスの感染
か ん せ ん

拡大
か く だ い

の影響
え い き ょ う

により、中止
ち ゅ う し

または延期
え ん き

になる場合
ば あ い

もあります。 

 


