
 

 
～手話で簡単なあいさつ程度の会話ができることをめざす講座です～ 

 

 

■対象者  ：手話を初めて学ぶ方で堺市在住・在勤・在学の方 

         ※未成年（17 歳以下）は、問い合わせ先までご連絡ください。 

■各区定員：２０名。どの会場でも、複数回受講できます。 

※ 定員を超える際は受講できない場合があります。 

■申込不要：直接、会場へお越しください。 

         ※会場が変更になる場合があります。 

■休講について：講座開始３時間前の時点で、暴風特別警報・暴風警報・ 

大雨特別警報が発令されている場合は休講とします。 

※振り替えは行っておりません。 

※センターへの問合せはお控えください。 

■参加費用： 無料 （テキスト等不要） 

■持ち物：筆記用具 

 

※センターで手話動画を制作しています。二次元バーコードからご覧ください。  

 

 

  この講座は手話を学ぶ前の基礎作りを中心とした学習です。手話を学ぶためには、聴覚障害者の

生活不便（困ること）などを知ることや、身振りや表情などをつかって伝えあうことが必要です。 

きこえないことを体験しながら、受講者 1 人 1 人が、きこえない講師と一緒に学びます。 

各回に２～３つほどですが、簡単な手話も取り入れています。きこえない講師とともに学習を楽しん

でいただきます。 

・第１回 講義「聴覚障害者の生活について」   /実技（手話）：挨拶・名前・疑問詞「誰？」 

・第２回 身体や顔の表情で伝えてみましょう  /実技（手話）：好き・嫌い・疑問詞「何？」 

・第３回 聞こえない人と会話をする前に…   /実技（手話）：はやい・遅い・疑問詞「どっち？」 

・第４回 数字（時間など）を伝えてみましょう /実技（手話）：大きい・小さい・疑問詞「いくら？」 

・第５回 模擬体験１：いま、できること       /実技（手話）：右（左）曲がる等・疑問詞「どこ？」 

・第６回 スポーツについて伝えてみましょう /実技（手話）：得意・苦手・できる・できない 

・第７回 模擬体験２：いま、できること     /実技（手話）：必要・不要・危ない・「大丈夫？」 

・第８回 まとめ 

 

※参加にあたり、必要な配慮がございましたらご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

※日程・会場は裏面をご覧ください 

募集要項 

令和８年度 市民向け手話講座 ６月開講 

視覚・聴覚障害者センター 〒590-0808 堺市堺区旭ヶ丘中町４-3-1 

TEL : 072-275-502４ FAX : 072-243-2222 
(開館時間：９時～１７時３０分) ※日・月・祝日は休館日 
 

問い合せ先  

学習内容

センター制作 

手話動画はこちら 



 
堺区会場 堺区南瓦町２番１号 

堺市総合福祉会館 ４階第３会議室 

●開講日  ※火曜日（全８回） 

６月２、９日 ・ ７月７、１４日       

８月４、１８日 ・ ９月１、８日  

●時間：（夜間）１８時３０分～２０時 

 

堺区会場 堺区南瓦町２番１号 

堺市総合福祉会館 ４階第３会議室 

●開講日  ※木曜日（全８回） 

６月４、1１日・７月２、９日 

８月６、２０日・９月３、1０日   

●時間：（夜間）１８時３０分～２０時 

 

西区会場 西区鳳東町 6 丁 600 番地 

  西区役所 A１会議室(地下会議室) 

●開講日  ※火曜日（全８回） 

６月２、２３日 ・ ７月７、１４日 

８月４、１８日 ・ ９月１、２９日  

●時間：（午前）１０時～１１時３０分 

北区会場 北区新金岡町 5 丁 1 番 4 号 

北区役所 ３０２会議室 

●開講日  ※火曜日（全８回） 

６月２、９日  ・ ７月１４、２１日 

８月４、２５日 ・ ９月１、８日  

●時間：（午前）１０時～１１時３０分 

南区会場 南区茶山台１丁７−１ 

泉ヶ丘市民センター １階会議室(大) 

●開講日  ※金曜日（全８回） 

６月５、１２日 ・ ７月３、１０日 

８月７、２１日 ・ ９月４、１１日  

●時間：（午前）１０時～１１時３０分 

美原区 美原区黒山 167 番地 1 

美原文化会館（アルテベル） 

 ４階講座室１ 

●開講日  ※金曜日（全８回） 

６月５、１２日 ・ ７月３、１０日 

８月７、２１日 ・ ９月４、１１日  

●時間：（午前）１０時～１１時３０分 

主催 堺市 

運営 堺市立健康福祉プラザ 視覚・聴覚障害者センター 

手話 

「一緒」 

手話 

「ありがとう」 

市民向け手話講座 令和８年度 ６月開講  

東区会場 東区日置荘原寺町 195 番地 1 

東区役所 ２０３会議室 

※８月２０日のみ３０１会議室 

●開講日  ※木曜日（全８回） 

６月４、１１日 ・ ７月２、９日 

８月６、２０日 ・ ９月３、１０日  

●時間：（午前）１０時～１１時３０分 

手 話 

中区会場 中区深井沢町 2470 番地 7 

中区役所 B１会議室(地下会議室) 

●開講日  ※水曜日（全８回） 

６月３、１０日 ・ ７月１、８日 

８月５、1９日 ・ ９月２、９日  

●時間：（午前）１０時～１１時３０分 


	r8shimin1.pdf
	r8shimin2.pdf

