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市民交流センター・授産活動支援センターが開催する教室・講座・イベントの情報をお届けします。
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　みなさんこんにちは～市民交流センター所長の辻尾です。
　寒暖の差が厳しかった冬も終わり、ようやく春の兆しが訪れる季節となり過ごしやすくなりましたね。
　この間、大勢の来館者の皆様とふれあい、語り合い、時には厳しいご意見もいただきましたが、皆様の温かい
ご理解と力強いご支援ご協力により、とても有意義な１年を過ごすことができました。
　また、年度当初に計画しておりました事業についても、予定どおり全て終えることができ、『ありがとうございま
した』の感謝の気持ちでいっぱいです。

平成29年度の取り組みを振り返って平成29年度の取り組みを振り返って平成29年度の取り組みを振り返って

　特に、プラザの三大イベントでありま
す、4月の「春のプラザ祭り」、10月の
「アートフェスティバル」、12月の「障害
者週間フェスティバル」では、予想以上
の多くの方々にご参加いただきました。
　今後も、季節ごとに楽しい企画やイ
ベントなどを通じて、障害のある方々の
社会参加や地域生活を支援させていた
だくとともに、障害のある方ない方とも
に市民の皆様の相互理解・障害理解を
深めるべく取り組んで参ります。

　また、当センターの業務では、来館者の皆様が、安全で安心して、快適にご利用いただけるよう、プラザ全体
の施設維持管理業務も担っています。
　その業務の中で、利用者サービスの向上を図るため、昨年９月４日から、地下１階駐車場の公用車を１階のオープ
ンスペースに移動し、地下１階の来館者用駐車場を１４台増やすことができました。
　今後もこのように、利用者サービスの向上と利用者満足度が高まるよう、職員一丸となって『チームプラザ』
で、実践と行動を基本に業務に取り組んで参ります。
　平成30年度も引き続き、ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

春のプラザ祭り

アートフェスティバル 障害者週間フェスティバル
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市民交流センター 市民交流センターでは、より多くの市民の皆さんに気軽にご参加いただ
けるように、陶芸、絵画、料理、写真、園芸などの教室を実施しています。

文化芸術教室を開催！
　今年度は年間延べ125回の文化芸術・レクリエーショ
ン教室を開催し、「手作り石けん教室」、「クラフトバンド
教室」、「クレイクラフト教室」、「パステルアート教室」、
「障害者のための料理教室」、「誰でもパティシエ！お
菓子教室」等、6教室の新規教室を開催しました。
　延べ参加者数が1,000人を超え、参加者からは、
「いろいろなことに挑戦できて、楽しかった。」「障害
があるので最初は難しいと思っていたが、結果、時間は
かかっても、できて良かった。」等と達成感や充実感を
感じたり、「継続して今後も教室に参加し、スキルアッ
プしてきたい。」と教室に参加することが日常の生活の
一部になり、楽しみにしている方や意欲を持たれている
方もたくさんおられ、多くの笑顔に出会うことができま
した。
　また、今年度新たに企画した「障害者のための料理
教室」では、より少人数制の定員で、障害のある方の自
立生活を促進し、生活の基盤となる日常の食事作りや
栄養管理を学ぶ目的で開催し、お米のとぎ方や野菜の
切り方、下処理の仕方等、料理の基本から学べ、日常生

活の訓練に近い形で
実施しています。ま
た、1年間の継続教室
である「障害者のため
のアートスクール」で
は、参加者自らが自由
に創造して作品作りをしていく楽しさを感じ、回を重ね
るごとに自分の興味のあることや好きなこと等を作品
を通して、自己表現し、アート活動を楽しまれています。
　市民交流センターの教室は、全体の参加者の約8割
が障害のある方にご参加いただいており、障害のある
方々に個別に配慮できるよう、少人数制での開催やお
一人で不安な方には職員がお手伝いをしたり、聴覚障
害のある方で手話通訳者や要約筆記者を必要とされる
方には通訳者の配置等、さまざまな個別配慮を行って
おります。今後も皆さんの自己実現ができるよう、取り
組んで参りたいと思います。教室に興味はあるが、障害
があるために参加することをためらっておられる方は、
ぜひ、一度市民交流センターの教室にご参加ください。

　健康福祉プラザでボランティア活動をお考えの方を対象に、ボランティア説明会を開催します。「ボラン
ティア活動とは？」「プラザで募集中のボランティア活動の紹介」を行うほか、障害理解のための講習会
を行います。ボランティア活動に興味・関心のある方、まずは説明会へお気軽にご参加ください。

プラザボランティア説明会のご案内
～健康福祉プラザでボランティア活動はじめませんか～

■日　時：平成30年5月18日（金）午後1時30分～4時
■会　場：健康福祉プラザ4階 研修室A
■申　込：5月11日（金）までに、電話・またはFAXにて「ボランティア説明会参加希望」とし、
　　　　　①氏名　②住所　③電話番号をお知らせください。
■申込先：堺市立健康福祉プラザ 市民交流センター

指で描くパステルアート教室 障害者のための料理教室

障害者のためのアートスクール

楽しく始めま書（しょ）！
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日中活動の中で取り組む、ものづくりや作業のことを
「授産（じゅさん）活動」といいます。授産活動支援センター

　株式会社オージス総研による社会貢献事業で、企業等で使用されていたPCを障
害者就労施設が再整備し、福祉施設に寄贈する事業について、授産活動支援セン
ターが施設への案内や寄贈先の決定に協力しました。寄贈式には、寄贈を受ける施
設の職員や利用者の他、PCを提供された株式会社アンカーネットワークサービ
ス、PCの整備を担当した障害者就労施設も出席され、関係者全員が笑顔になる、
明るい雰囲気となりました。当事業団早川理事長も出席し、PCを提供されたアン
カーネットワークサービスに感謝状を贈呈しています。

リユースパソコンの寄贈に協力しました

　障害のある方の就労や生活の支援を行っている施設の方々を対象に、
「我々のミッションは何か　それを達成させるマインド」と題したセミナ
ーを開催しました。今回は日曜日の開催でしたが、施設の管理者の方が
多くご参加くださり、施設のミッション（使命）を明確にすることや経営
意識の重要性に関する講義に耳を傾けられました。
　休日にもかかわらず講師を務めてくださった社会福祉法人育成福祉会
（高槻市）の今井様、ご参加くださった方々、誠にありがとうございました。

第3回セミナーを開催しました

　授産活動支援センターでは主な業務の一つとして、福祉施設がイベント
等に出店して商品を販売するためのコーディネートを行っています。今年
度もさまざまな企業や団体から販売機会を提供していただき、多くの施設
が販売に参加することができました。これら機会は施設利用者の日中活動
充実に役立つだけでなく、収益が工賃として利用者に支払われて経済的利
益にもつながります。来年度もより多くの販売機会を施設にご提供できる
よう、広報や啓発活動に努めてまいります。（写真：出店したイベントの例）

今年もさまざまな販売機会をご提供いただきました

全星薬品工業様イベント サンスクエアフェスティバル

金岡フェスタ
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堺市立健康福祉プラザ
堺区旭ヶ丘中町４丁３番１号

〈アクセス〉
◆JR阪和線 「百舌鳥」駅より西へ    1.4㎞（徒歩15分）
　　　　　  「上野芝」駅より北西へ 1.3㎞（徒歩15分）
◆南海高野線 堺東駅より
　南海バス 泉ヶ丘駅行き「旭ヶ丘健康福祉プラザ前」下車すぐ
　　　　　 西区役所前行き・東山車庫前行き・他で
　　　　　「塩穴通」より南東へ 500m （徒歩7分）
◆駐車場〈77台〉
　駐車料金
　1時間までは無料です。
　1時間を超えて使用する場合、1時間ごとに100円
　加算し、最大600円となります。
　例：最初の1時間、無料
　　 2時間から3時間、200円・・・最大600円

　1年が経つのは本当に早いです。
　平成29年度も健康福祉プラザをご利用
いただき、誠にありがとうございました。
　暖かい日差しが待ち遠しい今日この頃で
すね。
　4月になれば、平成30年度が始まります。
「春のプラザ祭り」をかわきりに、いろいろ
なイベントを行っていきますので、引き続
き、健康福祉プラザにお越しくださいます
よう、よろしくお願い申し上げます。

久保田の部屋 　1年間、たくさんのご意見をいただき、本当にありがとう
ございました。
　60件余りのご要望等のなかで、自動販売機脇のごみ箱増設
やスポーツセンター受付前に設置した小物入れロッカーなど、
安全面・衛生面の整備をさせていただきました。昨年度に設
置した屋上庭園のテーブルセットにつきましては、お礼のお言
葉を頂戴しました。これからも安心・安全な施設づくりに努め
て参ります。1Fへの自動販売機の増設や飲料水用の水道設置
を求めるご意見につきましては、ご要望に沿うことができま
せんでした。今後も対応できることはすぐに対応するようにい
たします。今後とも、皆様のご意見をお待ちしております。
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　今年度もたくさんの場所でたくさんの方々に、出会うこと
ができました。
　5月から始まり、2月に終わり、合計21か所、1,696人の
方々に障害についての講演会への参加や障害者スポーツの
体験をしていただきました。
　来年度もさまざまな場面でたくさんの方々に「障害」に
ついて分かりやすく伝えて参ります。

平成29年度の障害理解促進事業

障害者手帳をお持ちの方の
駐車料金は全額免除となります。


